Weitere Informationen

In einem unverbindlichen Gesprach beantworten wir gerne
Ihre Fragen und geben Gelegenheit, die personliche Atmo-
sphére in unserem Haus kennenzulernen.

Daruber hinaus informieren wir Sie gerne zu Mitteln aus der
Pflegeversicherung, die Ihnen fur die Tagespflege zusatzlich zur
ambulanten Pflege oder zum Pflegegeld zur Verfugung stehen.

Rufen Sie an, wir freuen uns auf Siel
Telefon: 02526 300-1840
E-Mail: tagespflege@st-elisabeth-stift.de

Sabina von Depka Prondzinski, Hausleitung
Markus Giesbers, Hausleitung
Jessica Weber, Leitung Tagespflege

Sabina Markus Jessica
von Depka Giesbers Weber
Prondzinski

St. Elisabeth-Stift

Westtor 7

48324 Sendenhorst
Telefon: 02526 300-1800
Telefax: 02526 300-1888
info@st-elisabeth-stift.de
www.st-elisabeth-stift.de
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Das besondere Angebot

Tagespflege
St. Elisabeth

Nahe. Wéarme. Geborgenheit.
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Tagsuber gut betreut und gefordert Die Tagespflege hat viele Vorteile Die Tagespflege St. Elisabeth
Die Tagespflege ist ein Angebot fur dltere Menschen, die alleine - Altere Menschen kénnen langer in ihrer vertrauten Um- Das Tagespflegeangebot des St. Elisabeth-Stifts bietet 24 Platze.
oder bei Angehorigen leben, noch selbststandig sind oder aber gebung bleiben, sind aber tagstber nicht allein zu Hause. Das Konzept legt groflen Wert auf eine gemutliche und wohn-

von den Angehorigen oder einem ambulanten Pflegedienst
versorgt werden. Die Géste der Tagespflege werden tagsuber

liche Atmosphare sowie auf schmackhafte gemeinsame Mahl-
zeiten.

- Sie treffen in gemutlicher Atmosphére mit anderen

Menschen zusammen und kntpfen neue Kontakte.
rundum betreut und kehren nachmittags in ihre eigene Woh- Das Tagesprogramm wird nach den Vorlieben der Gaste

nung zurick. - Die pflegerische Versorgung ist gewahrleistet.

gestaltet und nimmt selbstverstandlich auch Rucksicht auf die
- Es gibt gemeinsame Mahlzeiten. individuelle Tagesform.

Mit Aktiv- und Beschéaftigungsangeboten konnen praktische
Fahigkeiten gefordert werden.

Einen besonderen Schwerpunkt setzt die Tagespflege St. Elisa-

Die speifischen Angebote der Tagespflege: - Pflegende Angehorige werden entlastet und kénnen

+ Gezielte aktivierende Angebote wie z. B. Gymnastik, Singen, die Anforderungen von Pflege, Familie und Beruf besser
Gesellschaftsspiele, Kochen und Backen, Geddchtnistraining, vereinbaren.

Ausfluge und Spaziergange beth auf die rehabilitative Foérderung der Beweglichkeit und

- Die Mitarbeiter sind qualifizierte Gesprachspartner zu Fragen Mobilitat - ein wesentlicher Faktor bei der Vermeidung von

- Strukturierter Tagesablauf mit Aktiv- und Ruhephasen der hauslichen Betreuung. Plegebedrfrigkeit
+ Kostenloser Probetag - Menschen mit Demenz werden durch Fachkrafte begleitet.
+ Gottesdienst + Arztlich verordnete medizinische Versorgung wird durch Offnungszeiten

examinierte Fachkrafte ausgefuhrt (Medikamentengabe, Montag bis Freitag: 8 - 16 Uhr
Blutdruck- und Blutzuckerkontrolle, Infusionen etc.).

+ Vermittlung von Fufipflege, Krankengymnastik und Friseur

* Teilnahme an einzelnen jahreszeitlichen Festen und Sie konnen die Tagespflege an funf Tagen oder an einzelnen
- Beratung zur Pflegeversicherung (Einstufung, Verhinde- gespricg g

rungspflege etc.)

Veranstaltungen im St. Elisabeth-Stift Tagen der Woche besuchen.

+ Fahrdienste und Rollstuhltransporte



