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St.Josefs-Haus Albersloh

- Langzeitpflege
+ Kurzzeitpflege
- Tagespflege

- Betreutes Wohnen

Menschen sind uns wichtig



Mitten im Leben

Das St. Josefs-Haus liegt im
Herzen von Albersloh: Es be-
findet sich im Ortskern nah zu
allen wichtigen Einrichtungen
und ist dartber hinaus auch
fest im lebendigen Gemeinwe-
sen von Albersloh verankert.
Die Kirchengemeinde, viele
Vereine sowie Ehrenamtliche
bereichern das Leben im St.
Josefs-Haus, das - urspring-
lich fur die Krankenpflege ge-
grundet - seit mehr als 100
Jahren einen festen Platz in der
Dorfgemeinschaft hat.

Das St. Josefs-Haus bietet dlte-
ren Menschen ein verlassliches
Angebot rund um Wohnen
und Pflege, individuell abge-
stimmt auf die ganz personli-
chen Wiunsche und Bedurf-
nisse. So viel Selbststandigkeit
wie moglich und so viel Hilfe
wie notig - getreu diesem Leit-
satz stehen individuell wahl-
bare Angebote zur Verfugung:
+ 60 Einzelapartments in der

Langzeitpflege
+ 6 Platze eingestreute Kurz-
zeitpflege

+ 12 Platze Tagespflege

- 16 barrierefreie Wohnungen
im ,Betreuten Wohnen"

- Mittagstisch  und offener
Café-Bereich

- Ambulante Alten- und
Krankenpflege der Caritas
Sozialstation St. Elisabeth

Unser Anliegen ist es, die Be-

wohnerinnen und Bewohner



mit ihren Winschen und Ei-
genheiten zu akzeptieren und
bestmoglich zu begleiten. Mit
fachlicher Kompetenz und En-

gagement pflegen und beglei-

ten wir Menschen rehabilitativ,
ressourcenerhaltend oder pal-
liativ, je nach personlicher Le-
benssituation.

Seelsorgliche Begleitung und

Gesprache entspringen dem
christlichen Grundverstandnis
unseres Hauses. Regelmafig
finden in der hauseigenen Ka-
pelle evangelische und katho-
lische Gottesdienste statt.
Unser Haus ist ein Ort der Be-
gegnung. Angehorige und Be-
sucher sind herzlich willkom-
men, auch zu unseren kulturel-
len und religiosen Veranstal-
tungen.



Geborgenheit und Warme

Das St. Josefs-Haus hat seine
Waurzeln in christlicher Tradi-
tion. Nahe, Warme und Ge-
borgenheit - das sind Werte,
die ein Haus zu einem Zu-
hause machen.

Helle und freundliche Wohn-
und Essbereiche, gemutliche
Sitzecken und der Brunnenhof
laden zum Verweilen ein. Der

offene Café-Bereich ist ein be-
liebter Treffpunkt fur Begeg-
nung, Feste und Feiern. Bei
schonem Wetter nutzen Be-
wohner, Gaste und Besucher
gerne die Café-Terrasse, die
Aulenanlagen mit der Mari-
engrotte sowie den Schatten
spendenden Platanenplatz mit
Boule-Anlage.

In diesem einladenden Am-
biente finden drinnen und
draulRen vielfaltige Aktivitaten
statt. Ehrenamtliche, Vereine
und der Forderverein berei-
chern zusatzlich die hauseige-
nen Angebote und kulturellen
Veranstaltungen.

Korper, Geist und Seele - diese
Einheit steht fur uns im Mittel-



punkt einer individuellen und
ganzheitlichen Pflege.  Wir
leben das Konzept der Bezugs-
pflege mit festen Ansprechpart-
nern fur die Bewohnerinnen
und Bewohner sowie deren
Angehorige. Sie beraten, infor-
mieren und koordinieren alle
Anliegen rund um die Pflege.

Zum Wohlbefinden gehort

Grundriss eines Apartments

auch ein sorgsam erstellter

Speisenplan. Dabei orientieren

sich die Koche gerne an den

Wunschen und Vorlieben un-

serer Bewohnerinnen und Be-

wohner.

Unsere Einzelapartments mit

je 24 m? Flache bieten:

+ GrolRzugige Grundrisse und
moderne Gestaltung

+ Barrierefreie und geraumige
Sanitérbereiche

- Helle, freundliche Mablie-
rung und lichtdurchflutete
Erkerbereiche

+ Moglichkeiten zur individu-
ellen Gestaltung

- Satellitenfernsehen und An-
schluss fur Telefon/Internet

Gut umsorgt leben

mit Demenz

Gerade fur Menschen mit De-
menz ist entscheidend, noch
vorhandene Fahigkeiten zu er-
halten und Gewohnheiten
weiterleben zu kénnen. Genau
daran orientiert sich das Kon-
zept der Wohngruppen. In
einer Uberschaubaren Gruppe

wird Gemeinschaft in einem
gemdutlichen  Wohn-Ess-Be-
reich gelebt. Je nach Fahigkei-
ten und Interesse kénnen sich
die Bewohnerinnen und Be-
wohner an Aufgaben des All-
tags beteiligen oder mit Unter-
stitzung der Alltagsbegleite-
rinnen an unterschiedlichen
Angeboten teilnehmen (Bewe-
gung, Musik, Spiel, Kreativitat,
Tierbesuche).

Die Pflege und Betreuung wird
fur jeden unserer Bewohner so
individuell wie moglich gestal-
tet. Im engen Austausch mit
den Bewohnern und ihren An-
gehorigen versuchen wir, die
bisherigen Gewohnheiten und
Vorlieben in das neue Lebens-
umfeld der Wohngruppe zu
integrieren.

Menschen mit Demenz leben
in ihrer eigenen Welt. Das
wird respektiert und akzep-
tiert. Unsere Tagesstruktur bil-
det den Rahmen, in dem Be-
wohnerinnen und Bewohner
ihren eigenen Rhythmus leben
konnen.



Kein Tag wie jeder andere

Tagespflege

In der Tagespflege im St. Jo-
sefs-Haus bieten wir unseren
Gasten tagsuber eine qualifi-
zierte Versorgung, Betreuung
und Pflege. Am spaten Nach-
mittag kehren sie in ihre eigene
Wohnung zurtick. Gerne orga-
nisieren wir dabei die Fahrten.

Sie haben die Wahl, an wel-
chen Tagen Sie das Angebot
nutzen wollen. Ein Probetag ist
kostenfrei.

Tagespflege im Uberblick:

- Altere Menschen konnen
langer in ihrer vertrauten
Umgebung bleiben, sind

aber tagsuber nicht allein zu
Hause.

+ Sie treffen in gemutlicher At-

mosphare mit Menschen
zusammen und knupfen
neue Kontakte.

+ lhr Tagesablauf ist struktu-

riert und wird gezielt aktiv
und kreativ gestaltet: z. B.



Gymnastik, Singen, Ge-
sellschaftsspiele,  Kochen
und Backen, Gedéachtnis-
training, Ausfliige und Spa-
ziergange.

+ Kompetente und einfthl-
same Pflege; Menschen mit

Demenz werden durch

Fachkrafte begleitet.

+ Arztlich verordnete medizi-

nische Versorgung (z.B.
Medikamentengabe, Blut-
zuckerkontrollen) wird durch
Pflegefachkrafte ausgefuhrt.

+ Gemeinsame Mahlzeiten,
ev. und kath. Gottesdienste
und jahreszeitliche Feste
und Veranstaltungen.

+ Pflegende Angehdrige wer-
den entlastet und koénnen
die Anforderungen von
Pflege, Beruf und Familie
besser vereinbaren.

+ Angehorige finden in den
Mitarbeitern  qualifizierte
Gesprachspartner zu Fragen
der hduslichen Pflege.

Tagespflege ist eine Leistung
der Pflegeversicherung. Wir
beraten Sie gerne.

Info und Kontakt
zur Tagespflege:
Telefon 02535 95335-40



Figenstandig, aber nicht alleine

Betreutes Wohnen
Selbststandigkeit
Alter erhalten - das wiinschen
sich viele. Betreutes Wohnen
ist fir Menschen, die Unter-
stitzung bendtigen, ihre Eigen-
standigkeit aber so weit wie

auch im

moglich behalten mochten,
die ideale Losung. Denn hier
bestimmen Sie, wo, wann und
in welchem Umfang Sie Hilfe
in Anspruch nehmen moch-
ten. Ein Netz von Unterstut-
zungsangeboten vermittelt Si-

cherheit, und die Nahe zum

St. Josefs-Haus bietet die
Moglichkeit, Gemeinschaft zu
erleben.

Das Betreute Wohnen am St.
Josefs-Haus umfasst 16 barrie-
refrei ausgestattete Wohnun-



gen, die fur ein bis zwei Perso-
nen geplant und alle mit
Hausnotruf ausgestattet sind.
Unterschiedliche Grundrisse
von 45 bis 69 Quadratmetern
Wohnflache bieten jeweils

Platz fur einen grofRzlgigen
Wohnraum, Schlafzimmer, Bad
und einen Kuchenbereich. Ter-
rasse oder Balkon, Abstell-
raume, Waschkeller und Park-
platze am Haus komplettieren
die Ausstattung.

Allen Mietern stehen verschie-
dene Grund- und Wahl-
leistungen  zur  Verfugung
(Beratung und Koordination,
Mittagstisch, Wohnungs- und
Fensterreinigung etc.). Im Café
besteht die Gelegenheit, sich
in gemdutlicher Runde zum
Klénen, Spielen und lockeren
Austausch zu treffen. Auch die
Aulenanlagen mit Platanen-
platz stehen selbstverstandlich
zur Verfugung.

Ansprechpartnerin:
Annette Schwaack
Telefon: 02535 95335-11
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Ein Zuhause auf Zeit

Das St. Josefs-Haus bietet eine
eingestreute Kurzzeitpflege, das
heilSt: Sobald ein Apartment frei
wird, kann es fur eine begrenzte
Zeit fur eine vollstationare Ver-
sorgung genutzt werden.

Wahrend des Aufenthalts
leben die Kurzzeitpflegegéste
in einem eigenen Apartment
und lernen das Leben im St.
Josefs-Haus kennen. Falls der
Bedarf und der Wunsch be-
steht, kann im Anschluss eine
unbegrenzte Langzeitpflege
im selben Apartment in An-
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spruch genommen werden.

Kurzzeitaufenthalte fur ge-
plante Abwesenheit der Pfle-
geperson (z.B. Urlaub oder
Verhinderung der Pflegeper-
son) sind leider nicht moglich.

Kurzzeitpflege bietet:

+ An den Bedurfnissen orien-
tierte, aktivierende Pflege

+ Bei Bedarf palliative Pflege

+ Sicherstellung der &rztlichen
Versorgung durch Zusam-
menarbeit mit den nieder-
gelassenen Arzten

- Ausfuhrung arztlicher Ver-
ordnungen

+ Speiseplan unter Berticksich-
tigung besonderer Wuinsche,
z.B. Diatkost

+ Alltagsbegleitung und Tages-
strukturierung

+ Moglichkeit zur Teilnahme
an kulturellen und religiosen
Angeboten im Haus

Kurzzeitpflege und Verhinde-
rungspflege sind eine Leistung
der Pflegeversicherung. Wir
beraten Sie gerne.



Pflege- und Betreuungsnetz
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St. Josef-Stift Sendenhorst

Fachkrankenhaus fir Orthopadie und Rheumatologie,

Verwaltungszentrum und alleiniger Gesellschafter der St. Elisabeth-Stift gGmbH
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St. Elisabeth-Stift gGmbH

Trager folgender Einrichtungen:

D

St.

St. Elisabeth-Stift

St. Josefs-Haus

Sendenhorst Albersloh
Magnus-Haus St. Josef-Haus
Everswinkel Ennigerloh
Partner im Netzwerk Qualifizierte Pflege, Partner im Netzwerk

Ehrenamtliche
Privatpersonen
Vereine
Einrichtungen

Partner im Netzwerk

Kirchengemeinden
Gemeindecaritas
Besuchsdienste
und weitere

Begleitung und Beratung
aus einer Hand
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Stiftung
Seniorenberatung
Palliativnetzwerk

Partner im Netzwerk

In Kooperation

mit dem Caritasverband

fur das Dekanat Ahlen

im Kreis Warendorf
Hospizbewegung

Caritas

im Kreis Warendorf

St. Elisabeth

Ambulante Alten- und Krankenpflege
Anerkannter Palliativ-Pflegedienst
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Caritas Sozialstation St. Elisabeth

Ambulante Pflege zu Hause

+ arztlich verordnete Leistungen
der Behandlungspflege

+ Leistungen im Rahmen
der Pflegeversicherung

+ Betreuungsleistungen

+ anerkannte Palliativpflege

+ Vermittlung: Hausnotruf, Essen auf Radern

lhre Ansprechpartnerin:

Daniela Handt

Pflegedienstleitung

Telefon: 02582 6697-29
caritas-sozialstation@caritas-ahlen.de
www.caritasverband-ahlen.de



Wir sind fur Sie da

Sie wunschen weitere Informationen und mochten gerne das
St. Josefs-Haus personlich kennenlernen? Rufen Sie an, wir freuen
uns auf Sie!

Hausleitung:

Annette Schwaack und Kornelia Mackiewicz

Telefon: 02535 95335-11 bzw. -12

Trager des St. Josefs-Hauses ist die St. Elisabeth-Stift gGmbH
Westtor 7, 48324 Sendenhorst
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Annette Kornelia
Schwaack Mackiewicz

St.Josefs-Haus Albersloh
Teckelschlaut 13

48324 Sendenhorst-Albersloh
Telefon: 02535 95335-0
Telefax: 02535 95335-55
info@st-josefs-haus.de

www.st-josefs-haus.de



