m ST. JOSEF-HAUS ENNIGERLOH

St. Josef-Haus Ennigerloh

- Langzeitpflege
* Kurzzeitpflege
- Tagespflege

+ Betreutes Wohnen

Nahe. Warme. Geborgenheit.



Mitten im Leben

Das St. Josef-Haus hat seine
Wurzeln in christlicher Traditi-
on. Im Herzen von Ennigerloh
gelegen, hat es seinen festen
Platz im Gemeindeleben durch
die Einbindung in ein Netzwerk
des kirchlichen, gemeindli-
chen, sozialen und kulturellen
Lebens. Ehrenamtliche und
Vereine bereichern das Leben
im St. Josef-Haus mit Angebo-
ten und Veranstaltungen.
Das St. Josef-Haus bietet &lte-
ren Menschen ein verlassli-
ches Angebot rund um Woh-
nen, Pflege und Betreuung,
individuell abgestimmt auf die
ganz personlichen Wunsche
und Bedurfnisse.
Selbststandigkeit wie moglich
und so viel Hilfe wie notig -
getreu diesem Leitsatz stehen
individuell wahlbare Angebo-
te zur Verfugung:
+ Einzelapartments in der
Langzeitpflege
+ Kurzzeitpflege
- Tagespflege
- Barrierefreie  Wohnungen
im ,Betreuten Wohnen"

So viel

- Offener Mittagstisch und
Cafébereich

Unser Anliegen ist es, den Be-

wohnerinnen und Bewohnern

ein neues Zuhause zu geben,
das sich an ihren Bedurfnissen
orientiert. Helle, freundlich

gestaltete  Raume  sowie



gemutliche Sitzecken laden
zum Verweilen ein. Bei gutem
Wetter nutzen Bewohner und

Besucher gerne den schon

gestalteten Park und den ge-
schutzten Innengarten zum
Spazierengehen und zum Sit-
zen. Die bunt bluhenden und

duftenden Hochbeete spre-
chen alle Sinne an.

Zum Wohlbefinden tragt auch
ein sorgsam erstellter Speise-
plan bei, der die Wunsche
und Vorlieben der Bewohner
bertcksichtigt.

Regelmafig finden in der haus-
eigenen Kapelle katholische
und evangelische Gottesdienste
statt. Seelsorgliche Gesprache
und Begleitung entspringen
dem christlichen Grundver-
standnis unseres Hauses.




Geborgenheit und Warme

Ein Haus wird erst durch Ge-
borgenheit und Warme zu
einem Zuhause, durch das
Wechselspiel von Teilnahme
an Gemeinschaft und Ruck-
zugsmoglichkeit. Uns liegt
am Herzen, die Bewohnerin-
nen und Bewohner in ihrer
Eigenstandigkeit zu fordern
und ihre Wunsche und Ei-
genheiten zu akzeptieren.
Korper, Geist und Seele -
diese Einheit steht fur uns im
Mittelpunkt einer individuel-
len und ganzheitlichen Pfle-
ge. Unsere fachlich geschul-
ten Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter sind auch kom-
petente Ansprechpartner fur
Angehorige.

Unsere 85 Einzelapartments
im Altenwohnheim bieten:

+ Gut geschnittene Grundris-
se und moderne Gestaltung

+ Barrierefreie und geraumige
Sanitarbereiche

+ Helle, freundliche Mablie-
rung und lichtdurchflutete
Erkerbereiche

+ Moglichkeiten der individu-
ellen Gestaltung

+ Kabel-TV und Anschluss fur
Telefon/Internet

Gut umsorgt leben

mit Demenz

Gerade fur Menschen mit De-
menz ist es entscheidend,
noch vorhandene Fahigkeiten
zu erhalten und Gewohnhei-
ten weiterleben zu konnen.
Genau daran orientiert sich

das Wohngruppenkonzept. In
einer tberschaubaren Gruppe

von zwolf bis 15 Bewohnern
wird Gemeinschaft in einem
gemutlichen Wohn-Ess-Be-
reich gelebt. Je nach Fahigkei-
ten und Interessen koénnen
sich die Bewohner an Aufga-
ben des Alltags beteiligen



oder an unterschiedlichen
Angeboten teilnehmen.

Die Pflege und Betreuung
wird fur jeden unserer Be-
wohner so individuell wie
moglich gestaltet. Im engen
Austausch mit den Bewoh-

nern und ihren Angehorigen
versuchen wir, die bisherigen
Gewohnheiten und Vorlieben
in das neue Lebensumfeld der
Wohngruppe zu integrieren.

Menschen mit Demenz leben
in ihrer eigenen Welt. Das wird

respektiert und akzeptiert. Es
gibt eine Tagesstruktur; den
Bewohnern wird aber ihr eige-
ner Rhythmus sowie grofit-
mogliche Freiheit gelassen.



Kein Tag wie jeder andere

In der Tagespflege im St. Josef-
Haus bieten wir unseren Gas-
ten tagstber eine qualifizierte
Versorgung, Betreuung und
Pflege. Am Nachmittag kehren
sie in ihre eigene Wohnung
zurlck. Gerne organisieren wir
dabei die Fahrten. Sie haben
die Wahl, an welchen Tagen
Sie das Angebot nutzen wol-
len. Ein Probetag ist kostenfrei.

Tagespflege im Uberblick:

- Altere Menschen konnen
langer in ihrer vertrauten
Umgebung bleiben, sind
aber tagstber nicht allein
zu Hause.

- Sie treffen in gemdatlicher

Atmosphare mit Menschen
zusammen und knupfen
neue Kontakte.

+ Ihr Tagesablauf ist struktu-

riert und wird gezielt aktiv
und kreativ gestaltet: z.B.
Gymnastik, Singen, Gesell-
schaftsspiele, Kochen und
Backen, Gedéachtnistrai-
ning, Ausflige, Spaziergan-
ge.

+ Kompetente und einfthlsa-

me Pflege; Menschen mit
Demenz werden durch
Fachkrafte begleitet.




+ Arztlich verordnete medizi-
nische Versorgung (z.B.
Medikamentengabe, Blut-
zuckerkontrollen) wird
durch Pflegefachkrafte aus-
gefuhrt.

+ Gemeinsame Mahlzeiten,
katholische und evangeli-
sche Gottesdienste sowie
jahreszeitliche Feste und
Veranstaltungen

+ Pflegende Angehorige wer-

den entlastet und kénnen
die Anforderungen von
Pflege, Beruf und Familie
besser vereinbaren.

+ Angehorige finden in den

Mitarbeitern qualifizierte
Gespréachspartner zu allen
Fragen der hauslichen Pfle-

ge.

Tagespflege ist eine Leistung
der Pflegeversicherung. Wir
beraten Sie gerne.

lhre Ansprechpartnerin:
Larissa Muller
Telefon 02524 9327-117




Figenstdandig, aber nicht alleine

auch im

Selbststandigkeit
Alter erhalten - das winschen

sich viele. Betreutes \Wohnen
ist fur Menschen, die Unter-
stutzung benotigen, ihre Ei-
genstandigkeit aber so weit
wie moglich behalten moch-
ten, eine gute Losung. Denn
hier bestimmten Sie, wo,
wann und in welchem Um-
fang Sie Hilfe in Anspruch
nehmen mochten. Ein Netz
von Unterstutzungsangebo-
ten vermittelt Sicherheit, und
die Nahe zum St. Josef-Haus

bietet die Maoglichkeit, Ge-
meinschaft zu erleben.

Das Betreute Wohnen am St.
Josef-Haus umfasst 20 barrie-
refrei ausgestattete Wohnun-
gen, die fur ein bis zwei Perso-
nen anspruchsvoll geplant
und alle mit Hausnotruf aus-
gestattet sind.

Die Wohnungen bieten jeweils
Platz fur einen grolizugigen
Wohnraum, Schlafzimmer, Bad,
Kiche mit Einbauzeile, Balkon,
Abstellraum und Keller. Park-
platze sind direkt am Haus.

Alle Mieter kénnen Mittags-
tisch und Beratung in An-
spruch nehmen und an aus-
gewdhlten Veranstaltungen
im St. Josef-Haus teilnehmen.
Im Café besteht Gelegenheit,
sich bei Kaffee und Kuchen
oder in gemdutlicher Runde
zum Klonen, Spielen oder
Stricken zu treffen.

lhre Ansprechpartnerin:
Katharina Willausch
Telefon 02524 9327-112



Grundriss eines Apartments mit 53,99 m? Grundriss eines Apartments mit 62,50 m?
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Ein Zuhause auf Zeit

Kurzzeitpflege

Das St. Josef-Haus bietet Kurz-
zeitpflege, das heif3t eine voll-
stationdre Versorgung fur eine
begrenzte Zeit.

Kurzzeitpflege oder Verhinde-
rungspflege  kann genutzt
werden zum Beispiel im An-
schluss an einen Krankenhaus-
aufenthalt, oder wenn An-
gehorige  Urlaub  machen

mochten oder aus anderen
Grunden an der Pflege gehin-
dert sind.

Wahrend des Aufenthalts woh-
nen die Kurzzeitpflegegaste in

10

einem eigenen Apartment
und nehmen am Leben im St.
Josef-Haus teil.

Kurzzeitpflege bietet:

+ An den Bedurfnissen orien-
tierte, aktivierende Pflege
durch Fachkrafte

+ Bei Bedarf palliative Pflege

+ Sicherstellung der arztli-
chen Versorgung durch Zu-
sammenarbeit mit den nie-
dergelassenen Arzten

+ Ausfuhrung arztlicher Ver-
ordnungen

+ Speiseplan unter Bertuicksich-

tigung besonderer Wuinsche,
z.B. Diatkost

+ Alltagsbegleitung und Tages-
strukturierung

+ Moglichkeit zur Teilnahme
an Betreuungsangeboten,
Festen und religiosen Ange-
boten im Haus

Kurzzeitpflege und Verhinde-

rungspflege ist eine Leistung

der Pflegeversicherung. Wir

beraten Sie gerne.



Pflege- und Betreuungsnetz

C

St. Josef-Stift Sendenhorst

Fachkrankenhaus fir Orthopadie und Rheumatologie,

Verwaltungszentrum und alleiniger Gesellschafter der St. Elisabeth-Stift gGmbH
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St. Elisabeth-Stift gGmbH

Trager folgender Einrichtungen:

D

St. Magnus-Haus

St. Elisabeth-Stift
Sendenhorst

St. Josefs-Haus
Albersloh

Everswinkel

Partner im Netzwerk

Ehrenamtliche
Privatpersonen
Vereine
Einrichtungen

Qualifizierte Pflege,
Begleitung und Beratung
aus einer Hand

Partner im Netzwerk

Kirchengemeinden
Gemeindecaritas
Besuchsdienste
und weitere

Partner im Netzwerk

St. Josef-Haus
Ennigerloh

Partner im Netzwerk

-
\S et
Stiftung
Seniorenberatung
Palliativnetzwerk

In Kooperation
mit dem Caritasverband
fur das Dekanat Ahlen

Caritas

im Kreis Warendorf

Hospizbewegung
im Kreis Warendorf

Das St. Josef-Haus Enniger-
loh, das St. Elisabeth-Stift
Sendenhorst, das St. Josef-
Haus Albersloh und das St.
Magnus-Haus  Everswinkel
gehoren zum Pflege- und Be-
treuungsnetzwerk der Trager-
gesellschaft St. Elisabeth-Stift
gGmbH.

St. Elisabeth
Ambulante Alten- und Krankenpflege
Anerkannter Palliativ-Pflegedienst

e

Gemeinsam mit dem Caritas-
verband fur das Dekanat
Ahlen und weiteren Partnern
(Kirchengemeinden, Gemein-
wesen und Hospizbewegung)
bietet das Netzwerk ein um-
fassendes und verldssliches
Hilfsangebot aus einer Hand:
bedarfsgerechte und aufein-

ander abgestimmte Pflege
und Betreuung dlterer Men-
schen.

Die vier Altenhilfeeinrichtun-
gen des Netzwerks sind in
fachlich relevanten Arbeits-
kreisen tatig und aktives Mit-
glied in der Alzheimer Gesell-
schaft im Kreis Warendorf e V..



Wir sind fur Sie da

Sie wuinschen weitere Informationen und mochten gerne das
St. Josef-Haus personlich kennenlernen? Rufen Sie an, wir freuen
uns auf Siel

Hausleitung:

Angelika Everkamp

Telefon: 02524 9327-119

Katharina Willausch

Telefon: 02524 9327-112

Angelika Katharina
Everkamp Willausch

Trager des St. Josef-Hauses ist die St. Elisabeth-Stift gGmbH
Westtor 7, 48324 Sendenhorst - www.pflegen-betreuen.de

nach
Westkirchen
Warendorf

Nordring nach

’ (_"\5 Ostenfelde
/{ &
& &
< <@
g D Sport-und O’
5 R Spielplatz
Olympia-
halle St.Josef-Haus Ennigerloh
Ennigerloh Zentrum Altenwohn- und Pflegeheim
Am Krankenhaus 3
e 59320 Ennigerloh
- @) &Rathaus OBahnhof nnigerio
Enniger  Ennjgegq. R Oelder Str. e Telefon: 02524 9327-0
o St. Josef-Haus @l Telefax: 02524 9327-990
tadion
info@st-josef-ennigerloh.de
P! www.st-josef-ennigerloh.de

IS E—
nach 250m 500 m
Neubeckum



